
Kursbeschreibung Analgosedierung - Lachgas 

Dieser Kurs richtet sich an das zahnärztliche Behandlungsteam. Wir vermitteln 
Ihnen, wie Sie ihren Patienten eine sehr sichere und effektive Sedierung 
anbieten können, die sie nach der Behandlung nicht weiter beeinträchtigt. 

Die Inhalte des 4-tägigen Kurses (36 Stunden) sind gemäß der Leitlinien der 
EAPD (European Academy of Paediatric Dentistry) und AAPD (American 
Academy of Paediatric Dentistry) gestaltet. Das interdisziplinäre 
Referententeam besteht aus Zahnärzten mit mehrjähriger praktischer 
Erfahrung in der Lachgassedierung und Fachärzten für Anästhesiologie und 
Notfallmedizin. 

Das Programm bietet Ihnen nicht nur alle Aspekte der Lachgassedierung 
(inklusive Arbeitsschutz) und eine Auffrischung Ihrer Kenntnisse in der 
Notfallmedizin (ebenfalls mit praktischen Übungen) , sondern auch Patienten- 
und Elternführung und Strategien zur Angstbewältigung in der zahnärztlichen 
Praxis. Die Teilnehmer bekommen ausreichend Gelegenheit zur praktischen 
Anwendung der Lachgassedierung. Außerdem gibt es viele Tipps aus der 
Praxis zur Behandlungsplanung, Behandlungssystematik und Abrechnung für 
Zahnärzte und ihre Mitarbeiterinnen in zum Teil von einander getrennten 
Veranstaltungen. 

Außer praktischen Übungen in der Anwendung von Lachgas, Notfallmedizin 
und Kofferdam ist die Hospitation bei der Behandlung in der Praxis 
Löwenzahn ebenfalls Teil des Kurskonzeptes. 

Kursziele: 

Die Teilnehmer erwerben Kenntnisse über folgende Themen:  

• aktuelle internationale Richtlinien zur Sedierung in der Zahnheilkunde 
• rechtliche Grundlagen zur Anwendung von Lachgas in der Zahnheilkunde 
• Pharmakologie und physikalische Eigenschaften von Lachgas 
• Gerätekunde, Arbeitsschutz, Arbeitzplatzeinflüsse 
• Anamnese und Monitoring der Patienten 
• Indikationen und Kontraindikationen der Lachgassedierung 
• Stadien der Analgesie und Komplikationen bei der Anwendung von 

Lachgas 
• Notfallmedizin, Notfallmanagement 
• Psychologische Aspekte der Patientenführung, Hypnose 
• Elternmanagement 
• Behandlungsplanung, Arbeitssystematik, Ergonomie, Zusammenarbeit des 

zahnärztlichen Teams in der Kinderbehandlung  



Übersicht der Kursinhalte Freitag: 

! Einführung, Literatur, geschichtlicher Überblick (Dr. Jilg) 

! Anästhesiologische Aspekte der Analgosedierung, oraler Sedierung und 
Narkose (Dr. Weinhold) 

! Pharmakologie und physikalische Eigenschaften, Indikationen und 
Kontraindikationen (Dr. Weinhold) 

! Rahmenbedingungen einer kinderzahnärztlichen Praxis (drs. Kant) 

! Für Zahnärzte: Räumliche Voraussetzungen, Gerätekunde (F. Baldus, Dr. 
Jilg) 

! Für Mitarbeiterinnen: Patientenführung, Elternmanagement (drs. Kant) 

! Anwendung von Lachgas ganz praktisch, Anamnese, Protokollierung der 
Überwachung nach skandinavischem Beispiel (Dr. Sönju-Clasen) 

! Geräteanschauung, Praxisbegehung (Dr. Jilg) 

Übersicht der Kursinhalte Samstag: 

! Praktische Übungen (Dr. Sönju-Clasen, Dr. Jilg) 

! Für Zahnärzte: Psychologische Aspekte, Angst, Verhaltensführung, 
Hypnose mit Videopräsentationen (drs. Kant) 

! Für Mitarbeiterinnen: Anschauung von Röntgensystemen, Materialien, 
Hands-on Kurs Anwendung von Kofferdam (Dr. Jilg) 

! Für Zahnärzte: Behandlungsplanung, Arbeitssystematik (Dr. Sönju-Clasen) 

! Für Mitarbeiterinnen: 1000 Praxistipps, Checklisten für den Alltag (drs. 
Kant) 

! Arbeitsplatzeinflüsse, Arbeitsschutz (Dr. Jilg) 

! Qualität in der Behandlung und Prozessoptimierung, Ergonomie (Dr. Jilg) 

! Praktische Übungen (Dr. Sönju-Clasen, Dr. Jilg) 



Übersicht der Kursinhalte Sonntag: 

! Praktische Übungen (Dr. Sönju-Clasen, Dr. Jilg) 

! Notfallmedizin, Notfallmanagement mit praktischen Übungen (Dr. Dorsch) 

! Abrechnung und rechtliche Hinweise (Fr. Strypcinski) 

Übersicht der Kursinhalte Montag: 

! Hospitation bei der Lachgassedierung (Praxis Löwenzahn) 

! Hospitation bei der Behandlung in Intubationsnarkose (Praxis Löwenzahn) 

! Schriftliche Prüfung 


